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Lágrimas ocultas

Se me ponho a cismar em outras eras
Em que ri e cantei, em que era querida,
Parece-me que foi noutras esferas,
Parece-me que foi numa outra vida ...

E a minha triste boca dolorida,
Que dantes tinha o rir das primaveras,
Esbate as linhas graves e severas
E cai num abandono de esquecida!

E fico, pensativa, olhando o vago ...
Toma a brandura plácida dum lago
O meu rosto de monja de marfim ...

E as lágrimas que choro, branca e calma,
Ninguém as vê brotar dentro da alma!
Ninguém as vê cair dentro de mim!

Florbela Espanca (Sonetos)



ÍNDICE

VIOLÊNCIA EXTREMA............................................................................................ 11

RESUMO 13

INTRODUÇÃO 15

CAPÍTULo I - DO PROBLEMA SOCIAL AO PROBLEMA SOCIOLÓGICO 21
1. O social e o sociológico: a violência nas relações amorosas.................... 21
2. Considerações teóricas e conceptuais relevantes para o estudo................ 29
3. Dificuldades de investigação ao nível das fontes de informação 35

CAPÍTULO II - ASPECTOS METODOLÓGICOS 41
42
43
44

1. Universo de análise .
2. Recolha de dados .
3. Tratamento dos dados e análise dos resultados .

CAPÍTULO m - VITIMAÇÃO EM GERAL E NAS RELAÇÕES AMOROSAS.... 47
1. Os tipos de violência......................................................................... 48

1.1. Actos praticados.................................................................................. 52
1.2. Meios (instrumentos) utilizados 53

2. As trajectórias (duração temporal das agressões)................................... 54
3. Os locais da agressão 66
4. Os filhos das mulheres vítimas........................................................... 72

CAPÍTULO IV - CARACTERIZAÇÃO SOCIOCULTURAL DAS VÍTIMAS 77
1. Idade............................................................................................... 77
2. Estado civil...................................................................................... 80
3. Nível de instrução 85
4. Actividade profissional..................................................................... 89

4.1. Situação perante a profissão 91



8 Zélia Barroso

CAPÍTULO V - CO TEXTO SOCIOECO ÓMICO DAS VÍTIMAS 95
1. Estrutura do grupo doméstico............................................................. 96
2. Pessoas com quem coabitam 97
3. Direito sobre a residência... 99
4. Responsável pela manutenção do grupo dorné tico 101

CAPÍTULO VI - PERCEPÇÃO DAS CAUSAS DA VIOLÊNCIA 109
1. "Mães" e "prostitutas": o eterno dualismo inscrito na raiz do ciúme... 113
2. "Bebe água aquele que não tem vinho": representações e práticas

da masculinidade 123

CAPÍTULO Vil - CARACTERIZAÇÃO SOCIOCULTURAL DOS AGRESSORES
SEGUNDO O TIPO DE VIOLÊ CIA 129
1. Relação de parentesco com a vítima.................................................... 130
2. Idade 138
3. Nível de instrução 139
4. Actividade profissional...................................................................... 141
5. Situação perante a profissão l43
6. Normalidade e disfunção no agressor 145

CAPÍTULO vm - IM:PACTO DA VIOLÊNCIA SOBRE A SAÚDE FÍSICA
E PSICOLÓGICA DAS VÍTIMAS 149
1. Dia da semana em que a vítima recorreu ao IML................................... 150
2. Tempo decorrido entre a agressão e a ida ao IML.................................. 152
3. Consequências físicas da violência 156
4. Consequências psicológicas da violência............................................. 159

CAPÍTULO IX - VIOLÊNCIA, VÍTIMAS E AGRESSORES NO CONTEXTO
DAS RELAÇÕES AMOROSAS: UMA ANÁLISE GLOBAL.................................. 165
1. Violência e perfis socioculturais das vítimas......................................... 166
2. Violência e perfis socioculturais dos agressores 168

CO CLUSÃO 171

BillLIOGRAFIA CITADA......................................................................................... 177

ANEXO - GRELHA SOCIOLÓGICA 191


